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Groupe des Moyens-Grands
Semaine 1

Théme proposé :

» Semaine du 12/02/2024 au 16/02/2024 : Festif

Le théme « Festif » a été donné pour la 1lere semaine de vacances en raison des fétes de la Saint Valentin, du nouvel
an chinois ainsi que du carnaval.

Activités manuelles :

e Peinture Fresque dragon géant : Les enfants par groupes peindront un dragon géant réalisé en amont par les
animateurs sur des grandes feuilles. Ce dragon une fois terminé servira a décorer la salle d’activité.

e Dragon articulé : Avec des rouleaux de papier WC les enfants fabriqueront un mini dragon articulé. A rapporter a
la maison.

e Encre a dessiner : Sur le théme de la Saint Valentin, les enfants réaliseront chacun un dessin au crayon a papier
gu’ils repasseront ensuite avec la gomme a dessiner. Une fois sec, les enfants le peindront a I'encre. Activité a
rapporter a la maison.

e Plastique fou : Réalisation de porte-clefs en forme de dragons a I'aide de plastique se mettant au four. Activité a
rapporter a la maison.

Activités sportives :

o Jeu collectif : « Joyau du dragon » : Le jeu du Joyau du Dragon est un jeu de coopération. Le but du jeu est de
capturer le joyau du dragon sans se faire toucher. En somme, ce jeu sportif de coopération pour enfants a pour
but de leur offrir un environnement amusant et stimulant pour les aider a développer leurs habiletés physiques et
sociales tout en jouant en équipe. Les enfants apprennent a travailler ensemble, a communiquer efficacement, a
étre agiles et a réfléchir stratégiquement pour réussir a capturer le joyau sans se faire toucher par le dragon.

Atelier cuisine :

e Atelier brochette de bonbons : Les enfants réaliseront chacun leurs brochettes de bonbons.

e Réalisation de gdteaux au Yaourt a I’'occasion du gouter déquisé : En groupe et a I'aide des animateurs les enfants
réaliseront des gateaux au yaourt de différentes sortes, ceux-ci seront dégustés I'aprés-midi lors du gouter déguisé
a la salle Genin.

Intervention extérieure :

e Association Lire et faire lire 66 : c’est un programme national d’ouverture a la lecture et d’échanges
intergénérationnels. Les lecteurs bénévoles de plus de 50 ans offrent une partie de leur temps libre aux enfants
pour stimuler leur désir de lecture et favoriser leur approche de la littérature a travers un beau texte et celui de
I'art dans l'illustration. Cette association intervient tous les mercredis avec les deux sections.

Un golter déguisé intergénérationnel (maison des jeunes, résidence DESNOYER, résidence DOMITYS et centre de
loisirs) sera organisé le vendredi 16 février 2024 afin de célébrer le carnaval a la salle Genin de Saint Cyprien. Tous les
participants seront vétus de leur déguisement préféré. Ce golter sera préparé le matin méme par les deux sections
du centre de loisirs. Le déplacement se fera a pied.

Les sorties de la semaine :

» Le 13/02/2024 : La Cabane du Yeti, Rte d'Elne, 66000 Perpignan : Nous y serons pour "ouverture & 10h00 afin
de profiter de 2h00 de structures gonflables.

> Le 15/02/2024 : Arriba Arriba, Carré d’or Perpignan

Nous y serons pour I'ouverture a 10h00 afin de profiter de 2h00 d’escalade.



Groupe des Moyens-Grands
Semaine 2

Théme proposé :

> Semaine du 19/02/2024 au 23/02/2024 : Hiver

Activités manuelles :

e Tableau d’hiver : A I'aide d’une assiette en carton, des cotons tiges et des bouchons les enfants réaliseront un
tableau d’hiver.

e Flocon de neige : Une activité manuelle ou les enfants réaliseront un flocon de neige a partir d’un disque en
carton et de cotons tiges.

Activités sportives :

o Jeux collectifs : « Bataille de boules de neige » : Deux équipes devront s’affronter en se lancant des boules de
polystyréne dans un temps déterminé. L’équipe qui aura le plus de boules dans son camp a la fin du temps
impartie sera éliminée.

Jeu divers :

e Parcours : « Course aux glacons » : 2 équipes s’affrontent sur un parcours de kappla disposé sur une table. Le
principe étant de souffler sur le glagcon pour le faire avancer sur la ligne d’arrivé.

Atelier science :

e Neige artificielle : Par groupe les enfants joueront avec de la neige artificielle (réalisation avec du bicarbonate et
de la mousse a raser, en amont par les animateurs).

Atelier cuisine :

e Pop cakes : Les enfants réaliseront a I'aide des animateurs des Pop-cakes qu’ils dégusteront lors du gouter.

Les sorties de la semaine :

> Le 21/02/2024 : « Carnaval games » a Espace Aquasud, Saint Cyprien : La piscine dispose de structures
gonflables sur I'eau pour en faire profiter les enfants.

> Le 22/02/2024 : P2000 Termanal des loisirs, Bolquére : Nous passerons une journée a la neige avec la MDJ de
saint Cyprien. Au programme le matin : « Snowball party » : Comme une bataille de boules de neiges mais avec
des balles de tennis souples. Les enfants pourront se cacher derriére des constructions en neiges etc. Cette activité
est proposée par I’équipe du Termanal.

L'aprés-midi : Encadré par les animateurs, les enfants pourront profiter du terrain des Termanal pour faire de la

luge.




Groupe des Petits
Semaine 1

Théme proposé :

» Semaine du 12/02/2024 au 16/02/2024 : Festif

Le théme « Festif » a été donné pour la lere semaine de vacances en raison des fétes de la Saint Valentin, du nouvel
an chinois ainsi que du carnaval que I'équipe d’animation a décidé d’aborder pour cette premiére semaine de
vacances.

Activités manuelles :
e Un tableau pas tout a fait made in china : les enfants auront pour but de créer un dragon avec des morceaux
de papiers de couleurs en guise du nouvel an chinois. Leur création sera affichée dans la salle pour étre a la
vue de tous les parents.

e Ceceur en pdte a sel : les enfants vont pouvoir créer leur propre coeur en pate a sel. Activité menée en lien
avec la féte de la Saint-Valentin.

e Gommettes : nouvel an chinois : cette activité va aider les enfants a développer leur motricité fine en
manipulant des gommettes afin de reformer un dragon. C’'est également un outil qui peut leur apprendre les
formes et les couleurs. Cette activité ludique et éducative va stimuler le développement global des enfants.
Pour finaliser I'activité, les enfants devront colorier le dragon.

e Eventail : les enfants vont créer un éventail a I'aide d’une assiette coupée en deux, ainsi que deux batonnets
de glace en bois. lls pourront le peindre de la couleur qu’ils veulent et repartiront avec leur création.

Activités sportives :

e Parcours sportif : les enfants auront plusieurs ateliers a faire sur différents themes : courir, sauter, lancer.
e« Valentin a dit » : ce jeu permet aux enfants de développer I'écoute et la capacité a suivre des instructions.

Atelier cuisine :

e Gdteau au yaourt : Les gateaux proposés seront sur le théme des vacances. Cet atelier va permettre aux
enfants d’explorer de nouvelles saveurs et de nouvelles textures. lls vont apprendre a suivre des
instructions et de travailler en équipe. lls pourront développer leur créativité en décorant les plats et en
créant différentes formes pour rester sur le theme festif.

Intervention extérieure :
- L’équipe des Joyeuses Truffes : intervient sur 2 jours pour travailler sur la médiation animale. Elle permet de
développer I'empathie, la confiance et le bien-étre émotionnel chez les enfants.

Les sorties de la semaine :

> Le 14/02/2024 : La boite a rire a Perpignan

Les enfants assisteront a la piéce de théatre « Le carnaval des contes ». Pépito, I'organisateur de cet événement,
aura besoin de |'aide des enfants pour faire le tri de ses invités afin de pouvoir retrouver les héros des contes
préférés qui se cachent dans le grand carnaval ! C’est un spectacle haut en couleur, humour, aventure et bonne
humeur pour un super moment a partager.

Un golter déguisé intergénérationnel sera organisé le vendredi 16 février 2024 afin de célébrer le carnaval a la salle
Génin de Saint Cyprien. Tous les participants seront vétus de leur déguisement préféré. Ce golter sera préparé le
matin méme par les deux sections du centre de loisirs.



Groupe des Petits
Semaine 2

Théme proposé :

> Semaine du 19/02/2024 au 23/02/2024 : Hiver

Activités manuelles :

Flocon de neige : les enfants ont pour but de constituer un flocon de neige a I'aide de polystyrene ce qui
permet de leur faire travailler leur motricité fine. Leur concentration sera mise a rude épreuve.

Histoires d’hiver : les animateurs vont lire des histoires aux enfants, en petits groupes, ce qui va permettre le
développement du langage, leur capacité d’écoute et d’imagination.

Boule a neige : les enfants vont créer leur propre boule a neige a I'aide de sous verre cartonné et d’un socle
en carton noir. lls auront la tache de dessiner un objet sur le theme de I’hiver avec des flocons de neige. lIs
pourront repartir avec leur création a la maison. Peinture, feutres, gommettes seront aux rendez-vous.

Jeu de société : le jeu du verger.

Ce jeu est certainement le jeu de coopération le plus connu ! Avant de commencer la partie les joueurs
déposent les fruits sur les arbres. Chaque joueur a son tour jette le dé. Si une couleur apparait le joueur
cueille un fruit de la couleur indiquée et le met dans son panier. Si le dé montre le corbeau, on place un
morceau du puzzle du corbeau au centre du plateau. L'objectif est de finir la cueillette avant que le puzzle
soit terminé. Sinon c'est le corbeau qui mange les fruits qui restent dans les arbres !

Accessoires d’hiver : Les enfants vont créer a |'aide de coton-tige et de peinture leur bonnet ou leur paire de
gants. La peinture avec des cotons-tiges est une activité amusante qui aide les enfants a développer leur
motricité fine et leur créativité. Elle encourage également la coordination main-ceil.

Activités sportives :

Apprentissage du yoga : les enfants vont pouvoir découvrir la pratique du yoga afin d’améliorer leur
concentration, leur équilibre et leur bien-étre émotionnel.

Batailles de boules : Les enfants seront répartis en 2 équipes.

Au top, chaque équipe lance les boules en plastique dans le camp adverse. Les camps seront délimités a
|'aide de coupelles.

Au signal, tout le monde s’arréte et on compte combien il y a de boules dans chaque camp. Celui qui a le
plus de balles dans son camp a perdu.

Intervention extérieure :

Association Lire et faire lire 66 : c’est un programme national d’ouverture a la lecture et d’échanges
intergénérationnels. Les lecteurs bénévoles de plus de 50 ans offrent une partie de leur temps libre aux
enfants pour stimuler leur désir de lecture et favoriser leur approche de la littérature a travers un beau texte
et celui de I'art dans l'illustration. Cette association intervient tous les mercredis avec les deux sections.

Les sorties de la semaine :

> Le 21/02/2024 : Jump Story a Perpignan
C’est un parc de jeux couvert de 900m?, dédié aux enfants de 0 a 12ans. Un espace entiérement consacré a
I'amusement des enfants en toute sécurité ! C'est le lieu idéal pour jouer, partager un moment de complicité.




5) UEQUIPE D'ENCADREMENT :

Responsable du Service Animation, Enfance, Jeunesse :
Florence FEUTRIER

Directeur du centre de loisirs : LE MAOULT Grégory

Directrice Adjointe : BALLET Océane

Animateurs :
Section Grands Section Petits
Charléne Océane
Virginie Corinne
Joséphine Phillipe
Baptiste Stéphanie
Emilie Delphine
Grégory Odile
Agnes
Fabienne




