
Jeu de la pince à linge 

 

Voici une idée de jeu de groupe pour que les enfants se défoulent. C’est un jeu avec des 
règles simples et qui ne demandent que peu de matériel. Tout ce qu’il vous faut ce sont 
des pinces à linge. 

Matériel : pinces à linge 
Tranche d’âge : de 6 ans et +   Nombre de joueurs : 4 et + 

Comment jouer au jeu de la pince à linge 

Les règles du jeu de la pince à linge sont simples : 

 Fixez les limites du jeu 
 Attachez le même nombre de pinces à linge dans le dos de chaque joueur 
 Prenez les pinces à linge sur le dos des autres joueurs 
 Ne prenez qu’une seule pince à linge à la fois 
 Stockez les pinces récupérées sur le devant de votre T-shirt 
 Protégez vos pinces à linge autant que possible 
 La personne avec le plus de pinces à linge à la fin d’un temps défini remporte la 

partie 

  

C’est un jeu de groupe facile à mettre en place avec les enfants et aussi avec les 
ados ! Bon jeu à tous ! 
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